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DenkanstoBe auf Rezept: Lasst sich der Geist aufputschen? An Unis
und im Biiro haben sich Lernpillen langst etabliert. Zukunftsforscher

Sven Gabor Janszky Uber Doping fars Hirn. Interview: Gero Lawecki

Herr Jéinszhoy, beim Zukunftskongress vor we-
nigan Tagen in Halls haben Sis mit 200 Inno-
vatinnschefs aus der Wirtschaft die Trends der
Zukunft erdrtert. Als kommenden grofien
Trend haben Sie Hirndoping prognostiziart.
Was bedeutet das genau?

Newe Studien belegen, dass die Leistungen des
Gehirns durch Medikamente nachweislich ge-
steigert werden kiinnen, Die Experten benut-
zen dafiir den Fachbegriff [Neurs Enhance-
ment*, Vor allem Studenten nutzen diese Mit-
tel, um sich auf Priffungen vorzebereiten.

Wer Pillen schluckt, kann besser denken?

Ja, Hirnforschungen in der Neurobiologie ha-
ben gezeigr, dass das Gehirn bei Denk- und
Lemprozessen verstirkt einen Botenstoff aus-
schiitter: Dopamin. Je mehr Dopamin, desto
erfolgreicher waren die Lernlestungen. Wer
also Medikamente nimmt, die die Dopamin-
Produktion anregen, kann seine Hirnleistung
deutlich steigern: Man ist konzentrierter und
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wird nicht so schnellmiide. Wir sprechen des-
halb auch von Neuropushern.

Wike viele Studenten autzen denn diese Neuro-
pueshar?

Hier in Deutschland fehle noch eine serifise
Unitersuchung dazu. Aber in den USA nutzen
inzwischen laut aktwellen Studien 16 bis 25
Prozent aller Studenten vor wichtigen Prii-
fungen diese Medikamente.

Wie kommt es zu diesem Trend?

Unter amerikanischen Studenten hat sich
herumgesprochen, dass Piloten der US-Air
Force die Meodikamente benutzen, um die
Informationsanfnahme thres Gehirns zu be-
schleunigen. Diese Information hat sich
iiber soziale Netzwerke wie MySpace sehr
schnell verbreitet - auch nach Deutschland.

Aber diese Madikamente gibt es doch nicht frei
verkauflich in der Apotheke.

In den Cnline-Apotheken kinnen Sie ohne
Probleme fast alles bestellen. In den letzten
Monaten ist der Verkauf des Parkinson-Me-
dikaments Sinemed und des Medikaments
Modafinl gegen die sehr seltene Schlaf-
krankheit Narkolepsie sp'rum;hnﬁ angestie-
gen.

Was sagt din Pharmaindustrie dazu?

Von der Pharmaindustrie werden Sie zu
diesem Thema vorliufig nichts hiren. Das
ist dener noch zu heikel. Die Reaktionen in
weiten Teilen der Bevilkerung wiren ganz
sicher negativ. Aber wenn Sie sehien, welche
Studien die Pharmaindustrie derzeir mit viel
Geld unterstiitzt, kinnen Sie daraus thre ent-
sprechenden Schliisse ziehen: Die Branche
nutzt aus, dass die Medikamente auch einge-
setzt werden, um die Hirnleistungen zu ver-
bessern. Da tut sich ein never Massenmarkt
auf, der nicht nur auf Demenzkranke be-
schriinktist.

Fatos: Christoph Busse




der neue Trend!"

Sie sprechen von Stadien, die von der Pharma-
Ein Beispiel: An der Universitit M{inster
wird die Wirkung von Dopamin auf das
menschliche Gehirn untersucht. Gesucht
werden Priiparate gegen schwache Gehirn-
leistungen, vornehmlich fiir Schlaganfall-
Patienten und Demenzkranke, Getestet wiir-
den aber auch gesunde Studenten. Einer
Gruppe wurde Dopamin gegeben, der ande-
ren Griippe ein Placebo. Dann lief man beide
Gruppen Vakabeln biiffeln. All jene, die Dopa-
min genommen hatten, schnirten hinterher
beim Test deutlich besser ab, Ihr Gedichtnis
hatte die Vokabeln besser gespeichert. Sie
kinnen sicher sein, dass solche Ergebnisse

viel Eindruck machen. Da entstehen grofie
Chancen fir neue Geschiifrsmodelle. Nicht
nur fir die Pharmabranehe, auch fir die
Foodindustrie.

Inwietern soll disse daran mitverdisner?

Ganz einfach fiber neue Produkte. Was hal-
ter Sievom Slogan Margarine, die Thre Kin-
der intelligenter macht™ oder Joghurt, der
Thr Denkvermdgen steigert™? Das wiiren si-
eherlich nur die Anfinge, aber was glauben
Sie, wie sehr sich Eltern dafiir interessieren
wiirden. Auch andere Branchen werden sich
fragen, wie Menschen ihren Kirper weiter
verbegsern kimnen. Und dass sie das wollen,
fst unstrittig. Das wollen sie seit jeher.
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Die Verbesserung des Korpers ist demnach ein
dawarhafter Trend?

Ja, die Neuropusher stehen nicht allein. Sie
sind nur die logische Fortsetzung eines
Trends, der seit Jahrhunderten andavert.
Ziel st es, den Kirper besser und leistungs-
fihiger zu machen. Denken Sie an klnstliche
Kniegelenke, an Zahnprothesen, Haartoupets,
am Brustvergrifierungen, an Augenlaser, Ohr-
ringe, Tattoos, Piercings und vieles andere
mehr. Oder denken Sie an Doping im Sport.
Ein ganz wesentliches Kérpermerkmal ist
bislamg fiberhaupt moch nicht beachtet: die
Stimime. Ich bin sicher, dass hier Produkte
entwickelt werden, mit denen wir kiinftig
schimere Stimmen bekommen.

Eingriffa ins Hirm sind doch etwas andieres.

Ich glaube nicht, dass es so anders ist. Auch
ihr Hirn und Bewusstsein manipulieren Men-
schen: beim Schokolade essen, beim Kaffee
trinken, beim Kiffer, mit Alkohol, LSDy und
Zigaretten, Meiner Meinung nach st es fiir
die Menschen von zentraler Badeutung von
fhren Mitmenschen wah rgenommen und res-
pektiertzu werden. Zu diesen zentralen Wer-
ten gehdrt neben Schinheit ganz sicher auch
Intelligenz. Bislang gab es kaum Moglichkei-
ten, ins Himn efnzugreifen. Jetzt sind sie da
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und ich bin mir sicher, dass das penuitzt wird.

Was halten Sia perstnlich davon?

Ich bleibe da eher neutral, Natiirlich muss
man diesen Trend nicht gut finden, aber a2
bringt auch nichts, ihn zu ignorieren. Wir
miissen heute darliber reden und kénnen ver-
suchen, den Trend in die gewiinschiten Bah-

nen zu steuern, sowohl in ethischer Hinsicht
als auch fiir Gesehiiftsmodelle der Zukunft.

Das ist aber micht nur ein Thema fitr Trend-
forechar.

Watidrlich nicht. En der Politik wind dariber
auch schon gesprochen. Professor Betting
Schine-Setfert, Mitglied des Natonalen
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2. B. Sinemed, Modafinil
Ritalin

® regen die Produktion von
Dioipamin an baw,

W hermmen den Abtranspart
in Dopamin

Ethikraves der Bundesregierung, hat gesagt:
S0 wie die Sehinheitsehirurgie unzere Vor-
stellung von normalem Aussehen wandelt,
werden Neuro Enhancements die Normen
verindern. Die Debatte wird sicher noch we-
sentlich griBer und heftiger. Vor allem danmn,
wenn sich die Indusorie zu Wort meldet.

Sie erwarten verhfirtete Fronten?

Ja, es ist aber auch ein schwieriges Thema.
Die Kirche wird argumentiere n, dass wir uns
nicht kiinstlich verindern diirfen, dass es
gottgegeben ist, wie wir sind. Andere Kriti-
ker werden bestimmt anfihiren, dass durch
die Einfiihrung eines solchen Dopings fiir
das Hirn gesellschaftbiche Zwiinge weiter zu-
nehmen. Denn digjenigen, die sich kiinftig
weigern, solche Priparate zu nehmen, kiin-
nen micht die gleichen Hirnleistungen er-
bringen wie diejenigen, die sie nutzen, Him-
leistungen hiingen dann vom Kongostand ab
und nicht von dem Erbanlagen.

Damit haben disse Kritiker abar nicht uncecht.
Das stimmt. Aber wer sagt denn, dass es fair
ist, wenm die Menschen mit unterschiedli=
chen Merkmalen auf die Welt kommen® Men-
schen erhalten eben nicht von Natur aus die
gleichen Starthedingungen. Man kinnte ar-
gumentieren, dass ein Mensch, der mit weni-
ger Intelligenz auf die Welt gekommen ist,
das Recht hat, diese biologische Ungerechtig-
keivmithilfe von meuen Technologien zu kor-
rigieren. Er wiirde seine Chancen in der
Schule, im Studium und im Berufsleben
damiit erheblich verbessern.

Wir redemn fiber den Zukunftstrend Himdoping.
Wann, glauben Sie, wird die Gesellschaft direkt
damit komfrontiert?

Ein Trend wird relevant, wenn et von den
wichtigen Akteuren getrieben wird, von der
Polictk und der Wirtsc haft. Die pu]il"tﬁchnﬂ'ns—
kussion ist angelaufen, und wie sie verliuft
entscheidet dariiber, ob die Industrie treiben-
der Akreur wird. Die Bereitschaft der Kun-
den, das sage ich voraus, ist vorhanden, Finf
Jahre wird es bestimmt noch dawern, aber
keine zehn Jahre.

I ,,Man koénnte argumentieren,

dass ein Mensch, der mit weniger
Intelligenz auf die Welt gekommen
ist, das Recht hat, diese biologische
Ungerechhgkmt mithilfe von neuen
~ Technologien zu korrigieren. "
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